
『 杞 憂

き ゆ う

』 

 

む か し の 中 国 で の 話 。  

杞
き

と い う 国 に 、 こ ん な 人 が い ま し た 。 そ の 人 は 、  

「 天 が 落
お

ち 、 地 が く ず れ 、 自 分

じ ぶ ん

の 居 場 所

い ば し ょ

が な く な っ た ら ど う し よ う ？ 」

と 不 安

ふ あ ん

に な る あ ま り 、 夜 も ね む れ ず に 、 ご は ん も の ど を 通
と お

ら ず に い

ま し た 。  

そ こ で 、 心 配

し ん ぱ い

す る 人 を 心 配 し た 人 が や っ て き て 、 こ う 言 い ま し た 。  

「 天 は ね 、 ふ わ ふ わ と し た 気 が あ つ ま っ て で き た も の な ん だ 。 そ れ

に 、 気 の な い と こ ろ な ん て な い ん だ よ 。 体 を 伸
の

ば し た り 縮
ち ぢ

め た り 、 息
い き

を 吸
す

っ た り 吐
は

い た り な ん て こ と は 、 い つ だ っ て ぼ く ら は そ の 天 の 中

で し て い る わ け だ け ど 、 現
げ ん

に ほ ら 、 天 は 平 気

へ い き

じ ゃ な い か 。 そ れ な の

に 、 今 さ ら 天 が 落
お

ち て し ま う っ て の か い ？ 」  

と 。  

心 配

し ん ぱ い

す る 人 が 言 い ま し た 。  

「 そ う か 。 天 は 気 の あ つ ま り か 。 だ と し て も 、 日 や 月 や 星 は 落
お

ち て

こ な い だ ろ う か ？ 」  

と 。  

説 明

せ つ め い

す る 人 が 言 い ま し た 。  

「 日 や 月 や 星 は ね 、 ふ わ ふ わ し た 気 の 中 を た だ よ う 、 た だ の 光 さ 。



当 た っ た と こ ろ で 、 い た く も な ん と も な い よ 」  
と 。  

 心 配

し ん ぱ い

す る 人 が 言 い ま し た 。  

「 地
ち

が く ず れ る の は 、 ど う し よ う ？ 」  

 説 明

せ つ め い

す る 人 が 言 い ま し た 。  

「 地
ち

は ね 、 土 が あ つ ま っ て で き た も の な ん だ 。 そ れ に 、 ど こ ま で も

い っ ぱ い に つ ま っ て い て 、 か た ま り で な い と こ ろ は な い ん だ よ 。 歩

い た り 踏
ふ

ん だ り な ん て こ と は 、 い つ だ っ て ぼ く ら は そ の 地
ち

の 上 で し

て い る わ け だ け ど 、 現
げ ん

に ほ ら 、 地 は 平 気

へ い き

じ ゃ な い か 。 そ れ な の に 、

今 さ ら 地 が く ず れ て し ま う っ て の か い ？ 」  

な や み が す っ き り し て 、 心 配

し ん ぱ い

す る 人 は と て も よ ろ こ び ま し た 。 説 明

せ つ め い

す る 人 も す っ き り し て 、 と て も よ ろ こ び ま し た 。  

こ の 話 を 聞
き

い て 、 長 廬 子

ち ょ う ろ し

と い う 学 者

が く し ゃ

が 笑
わ ら

い ま し た 。 そ し て こ う 言

い ま し た 。  

「 虹
に じ

も 、 雲
く も

も 、 霧
き り

も 、 風 も 、 雨 も 、 季 節

き せ つ

の う つ ろ い も 、 ど れ も 気 の

あ つ ま り が 変 化

へ ん か

し て 天 に 生
し ょ う

じ て お る の じ ゃ 。 山 も 、 丘
お か

も 、 川 も 、 海

も 、 金 属

き ん ぞ く

も 、 石 も 、 火 も 、 木 も 、 ど れ も 土 の あ つ ま り が 変 化

へ ん か

し て 地
ち

に

生
し ょ う

じ て お る の じ ゃ 。 天 が 気 の あ つ ま り で 、 地 が 土 の あ つ ま り で あ る

こ と を 知
し

れ ば 、 ど う し て 天 地

て ん ち

は こ わ れ な い な ど と 言 え る じ ゃ ろ う か 。 

天 地 は 、 宇 宙

う ち ゅ う

に く ら べ た ら 、 ち っ ぽ け な も の 。 じ ゃ が 、 形 の あ る



も の の 中 で は 一 番 大 き な も の じ ゃ 。 ど こ が 終
お

わ り で は し っ こ か 、 は

か っ て み る こ と も 知 る こ と も 、 と ほ う も な く 、 む ず か し い 。 と う ぜ

ん じ ゃ 。 じ ゃ が 、 そ れ が い つ こ わ れ る か を 心 配

し ん ぱ い

す る の は 、 （ せ い ぜ い

百 年 ぐ ら い し か 生 き ら れ な い 人 間

に ん げ ん

に と っ て は ） 話 が 大 き す ぎ る し 、

か と い っ て 、 『 天 地

て ん ち

は 絶 対

ぜ っ た い

に こ わ れ ま せ ん ！ 』 と 言 わ れ て も 、 『 は い 』

と は う な ず け な い 。 天 地 も 不 死 身

ふ じ み

で は な い の な ら 、 い つ か は こ わ れ

て し ま う 時 が こ よ う 。 そ の 時
と き

に な っ た ら 、 心 配

し ん ぱ い

せ ず に は い ら れ ま い 」  

こ の 話 を 聞 い て 、 列 子

れ っ し

と い う 人 は 笑
わ ら

い ま し た 。 そ し て こ う 言 い ま

し た 。  

「 天 地 が こ わ れ る と 言 っ て し ま う の も ま ち が い だ ろ う し 、 こ わ れ な

い と 言 っ て し ま う の も ま ち が い だ ろ う な 。 こ わ れ る か こ わ れ な い か 、

そ れ 自 体

じ た い

が 、 わ た し に は わ か ら な い こ と だ よ 。 『 こ わ れ る 』 と い う の

も 一 つ の 意 見

い け ん

で は あ る し 、 『 こ わ れ な い 』 と い う の も 一 つ の 意 見

い け ん

で は

あ る 。 け れ ど ね 、 し ょ せ ん 、 生 き て い る あ い だ は 死
し

ぬ こ と が わ か ら

な い し 、 死
し

ん で し ま っ た ら 生 き て い る こ と が わ か ら な い 。 未 来

み ら い

に は

過 去
か こ

の こ と が わ か ら な い し 、 過 去
か こ

に は 未 来

み ら い

の こ と が わ か ら な い 。 だ

か ら 、 天 地

て ん ち

が こ わ れ る か こ わ れ な い か （ ま た 、 そ の 時
と き

が い つ か な ん

て ） 、 わ た し に は ど う で も い い こ と だ と 思
お も

え る よ 」 

出 典 ： 列 子

れ っ し

『 天
て ん

瑞
ず い

』  

（ 福 西 ／ 訳 ）  


